
   

Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym 

Województwa Małopolskiego 

Regulamin Konkursu pt. „Rodzinny turniej wiedzy o zdrowiu” 

1. Organizatorem Konkursu pt. „Rodzinny turniej wiedzy o zdrowiu”, zwanego dalej Konkursem jest 

Fundacja Tarnowskiej Agencji Rozwoju Regionalnego z siedzibą w Tarnowie przy ul. Rynek 16/13 

zwana dalej Organizatorem. 

2. Konkurs realizowany jest w ramach zadania publicznego pn. „Aktywna rodzina” realizowanego przy 

wsparciu Województwa Małopolskiego. 

3. Informacja o Konkursie, w tym niniejszy Regulamin jest powszechnie dostępna na stronie internetowej 

https://tarr.tarnow.pl/fundacja-tarr/  

4. W konkursie mogą wziąć udział wszyscy chętni uczestniczący w charakterze widzów w wydarzeniu 

„Wielki piknik rodzinny”. Wydarzenie odbędzie się 22 września 2024 r. na terenie Centrum Obrotu 

Rolno Spożywczego w Tarnowie przy ul. Giełdowej 15 podczas trwania Targu Regionalnego.  

5. Konkurs odbędzie się o godzinie 11:00 na terenie wydarzenia „Wielki piknik rodzinny”. Dokładne 

miejsce konkursu zostanie ogłoszone przez prowadzącego wydarzenie. Warunkiem udziału w 

Konkursie jest zgłoszenie się we wskazane miejsce.  

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny konkursu. 

7. Spośród chętnych uczestników wybranych zostanie osiem drużyn, które wezmą udział w konkursie 

właściwym. Wybór zostanie dokonany za pomocą prostej konkurencji sprawnościowej (np. rzut 

piłeczką zza pleców). Dokładne zasady eliminacji poda prowadzący konkurs bezpośrednio przed ich 

rozpoczęciem.  

8. W przypadku zgłoszenia się mniejszej liczby drużyn organizator może przeprowadzić konkurs dla 

mniejszego grona uczestników. 

9. Drużyna może liczyć od trzech do sześciu osób. W związku z rodzinnym charakterem turnieju oraz 

różnorodnością pytań rekomendujemy, aby w drużynie znajdowały się osoby w różnym wieku (dzieci, 

dorośli, seniorzy). 

10. Konkurs właściwy będzie polegał na zadawaniu pytań dotyczących zdrowego stylu życia ze 

szczególnym uwzględnieniem zdrowej żywności oraz zagadnień pokrewnych.  

11. Pytania będą zadawane poszczególnym drużynom w kolejności ustalonej podczas eliminacji. Każda z 

drużyn otrzyma inne pytanie. Po zadaniu pytania  drużyna ma czas na ustalenie poprawnej 

odpowiedzi. Następnie odpowiedzi udziela osoba wyznaczona przez drużynę. Maksymalny czas na 

odpowiedź wynosi 30 sekund. 

12. Pytania będą zadawane w czterech rundach. Za każdą prawidłową odpowiedź drużyna otrzyma jeden 

punkt. Trzy drużyny, które otrzymają kolejno największe ilości punktów zostaną ogłoszone 

zdobywcami I II i II miejsca.  

13. Organizator może nie uznać odpowiedzi w przypadku gdy członkowie drużyny korzystają z 

podpowiedzi osób trzecich lub poszukują odpowiedzi w internecie. 

14. W przypadku niemożliwości wyłonienia zwycięzców na podstawie przyznanych punktów, 

przeprowadzona zostanie dogrywka „kto pierwszy ten lepszy”. Uczestnikom dogrywki będą 

odczytywane wspólne pytania, a odpowiadała będzie na nie pierwsza drużyna, której przedstawiciel 

zgłosi się do odpowiedzi. Drużyna, której reprezentant jako pierwszy odpowie prawidłowo na pytanie 

w formule, będzie zwycięzcą dogrywki. 

15. Dla zwycięzców przewidziano nagrody rzeczowe. Nagrody zostaną wręczone bezpośrednio po 

ogłoszeniu werdyktu. Zwycięzcy są zobowiązani do pisemnego potwierdzenia odbioru nagród. 

16. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagród pocieszenia. 

17. Nad przebiegiem konkursu czuwać będzie dwuosobowa komisja konkursowa. 

18. Zgłoszenie się do udziału w konkursie jest równoznaczne z akceptacją warunków regulaminu. 

 

https://tarr.tarnow.pl/fundacja-tarr/

